
ÞïĆïìĊęǰĢĢĢǰǰðŘÖćøýċÖþćǰģĦħĤǰǰüĆîÝĆîìøŤìĊęǰǰĢĩǰǰöÖøćÙöǰǰģĦħĥǰ 

×ŠćüđéŠîĔîÞïĆï  

·ǰđßĉâßüîĒ×ŠÜ×ĆîÖĊāćǰ&-4QPSUTǰģġǰö�Ù�ǰîĊĚ 
·ǰǰöøóÿ�ǰøŠüöÿøšćÜòć÷öĊßĊüĉêǰĩǰöøõ�õćÙđĀîČĂ 
·ǰǰüćÜĒñîêŠĂ÷ĂéñúĉêõĆèæŤîĚĞćéČęöìąđúĒÖšü 
·ǰǰÜćîÿõćöĀćüĉì÷ćúĆ÷ĄøĆïÿöĆÙøêĞćĒĀîŠÜîĉêĉÖøǰ 
·ǰǰđßĉâñĎšöĊÿĉìíĉđÿîĂßČęĂðøĉââćÖĉêêĉöýĆÖéĉĝǰðŘĴħĥ 

öøóÿ�ǰðøąÖćýöćêøÖćøðŜĂÜÖĆîĒúąđòŜćøąüĆÜǰ$07*%ǰ-ǰ��ǰÞïĆïìĊęǰĥ 

 �oª¥�µ��µ¦�r�µ¦Â¡¦n¦³�µ��°�Á�º Ê°� COVID - 19 ¥�́¤̧�Îµ�ª��¼o�·�Á�º Ê°Á¡·É¤¤µ��¹ Ê�Ä�®¨µ¥��́®ª�́�

�¦³�°���́�¦³�µ«�¦³�¦ª��µ¦°»�¤«¹�¬µ� ª·�¥µ«µ�¦r� ª·�¥́� Â¨³�ª�́�¦¦¤� Â¨³�Îµ´É���́®ª�́¡·¬�»Ã¨�� ¥�́��¤̧

¤µ�¦�µ¦�»¤Á�o¤Ä��µ¦Á oµ¦³ª�́�µ¦Â¡¦n¦³�µ�� °̧��´Ê�� Á¡ºÉ°Ä®o�µ¦��́�·��¦¦¤�µ¦Á¦¸¥��µ¦°��°�¤®µª·�¥µ¨¥́�

°��¨o°���́Â�ª��·��́·��́®ª�́¡·¬�»Ã¨�� � �� ª�́�̧É� ÒÔ� ¤�¦µ�¤� ÓÖ×Õ� �´Ê�� Ä��µ¦�̧ Ê� ¤¦¡�� �¹�Å�o�¦³�µ«

¤µ�¦�µ¦�o°���́Â¨³Á oµ¦³ª�́�µ¦Â¡¦n¦³�µ��°�Á�º Ê°Åª¦́� COVID - 19 ���́�̧É� Õ� Ã�¥Ä®o¥�Á¨·��¦³�µ«

¤®µª·�¥µ¨¥́���́�̧ Ê� 

 Ò���¤µ�¦�µ¦�o°���́Â¨³Á oµ¦³ª�́�µ¦¦³�µ��°�Á�º Ê°Åª¦́Ã�Ã¦�µ�ÓÑÒÚ������������������ª�́�̧É��ÓÒ�����×Ô� 

 Ó���¤µ�¦�µ¦�o°���́Â¨³Á oµ¦³ª�́�µ¦¦³�µ��°�Á�º Ê°Åª¦́Ã�Ã¦�µ�ÓÑÒÚ ���́�̧É�Ô������ª�́�̧É��Õ�¤���×Õ��� 

 Ô��� �°��Ä®o�¦·�µ¦�µ¤�̧¯µ� °µ�µ¦¦³ªnµ¥�ÎÊµÂ¨³«¼�¥r°°��Îµ¨�́�µ¥� ¤¦¡�� � ��� ª�́�̧É� Ö� ¤���×Õ������

Â¨³Ä®o��·��́·���́�̧ Ê� 

 �o°�Ò�� Ä®o�»���³�ª·�¥µ¨¥́� µ¤µ¦���́�µ¦Á¦̧¥��µ¦°�Ä�¦¼�Â�����·� �´Ê�Â�nª�́�̧É� ÒÙ�¤�¦µ�¤�ÓÖ×Õ�

Á�È��o�Å�� �£µ����·� Â¨³£µ�� Áµ¦r� -� °µ�·�¥r�� Ã�¥�Îµ®��Ä®o¦µ¥ª·�µ�nµ�� Ç� µ¤µ¦���́�µ¦Á¦̧¥��µ¦°�������������������

Ô� ¦¼�Â��� Å�oÂ�n� ���� ��́�µ¦Á¦̧¥��µ¦°�Ä�®o°�Á¦̧¥����·®¦º°�°��´Ê�Á¦̧¥�� ���� �µ¦��́�µ¦Á¦̧¥��µ¦°�°°�Å¨�r�����������������

�����µ¦��́�µ¦Á¦¸¥��µ¦°�Ä�®o°�Á¦¸¥����·®¦º°�°��´Ê�Á¦¸¥���¤�µ���́�µ¦��́�µ¦Á¦¸¥��µ¦°�°°�Å¨�r� 

 Ã�¥�°Á�o�¥ÎÊµÄ®o°µ�µ¦¥r� ��́«¹�¬µ� Â¨³�»�¨µ�¦�»��nµ��̧ÉÁ�̧É¥ª�o°���́�µ¦��·��́·®�oµ�̧É��́�µ¦Á¦̧¥��µ¦

°�� ª¤®�oµ�µ��oµ� ®¦º°®�oµ�µ�°�µ¤¥́� �»��¦´Ê��̧ÉÁ�oµ�´Ê�Á¦¸¥�� �¨°���Áªo�¦³¥³®nµ�¦³®ªnµ���́� Îµ®¦�́�µ¦

ª�́�¨Â¨³�¦³Á¤·��¨Ä®o°¥¼nÄ��»̈ ¥¡·�·��°�°µ�µ¦¥r�¼o°� 

 �o°�Ó�� � �µ¦ ¹���·��́·Ä�Â®¨n� ¹��¦³��µ¦�rª·�µ�̧¡� ��  ¹��µ�� �� ®�·�«¹�¬µ� Ä®o��³�ª·�¥µ¨¥́� ¥º�®¥»n�

�µ¤�ªµ¤�ÎµÁ�È��Ã�¥¥¹�®¨�́¤µ�¦�µ¦�o°���́Á�º Ê°Åª¦́�COVID - 19 °¥nµ�Á�¦n��¦�́��´Ê��̧ Ê�Ä®oÁ�È�°Îµ�µ��°�����̧�

¡·�µ¦�µ�µ¤�ªµ¤Á®¤µ³¤� 

 �o°� Ô�� � ��Ä®o�¦·�µ¦«¼�¥r�̧¯µÄ�¦n¤� Ä�nª��°�°µ�µ¦¦³ªnµ¥�ÎÊµ� «¼�¥r°°��Îµ¨�́�µ¥� Â¨³�µ¤�̧¯µ°ºÉ�Ç��

�¨°����¦·Áª�¡º Ê��̧ÉÃ�¥¦°��°�¤®µª·�¥µ¨¥́²� Á¡ºÉ°Ä�oÄ��µ¦°°��Îµ¨�́�µ¥� µ¤µ¦�Ä�oÅ�o�µ¤���·� Â�n�o°�Å¤n¤̧

�µ¦�»¤�»¤��́®¦º°Á�È�Å�Ä�¨�́¬�³�µ¦Â�n���́��µ¦¨³Á¨n���µ¦Â���Â¨³Ä®o��·��́·�µ¤¤µ�¦�µ¦°¥nµ�Á�¦n��¦�́ 

  
�°nµ��n°®�oµ�Ó� 



 �o°� Õ�� Ä®o®�nª¥�µ�£µ¥Ä�� ¤¦¡�� ®¨̧�Á¨̧É¥��µ¦��́�·��¦¦¤�̧É¤̧�¼oÁ�oµ¦nª¤Á�È��Îµ�ª�¤µ�� Â¨³¤̧Ã°�µ�����������������

�·��n°¤́�́��́Å�oÃ�¥�nµ¥� Á�n�� �µ¦�¦³�»¤� � �µ¦°�¦¤� �µ¦¤́¤�µ� �µ¦�¦·�µ¦ª·�µ�µ¦� �µ��µ¤�¦³Á¡�̧� �¦�̧¤̧������������������

�ªµ¤�ÎµÁ�È��o°���́Ä®o� ÎµÁ�·��µ¦�µ¤¤µ�¦�µ¦�ª��»¤�o°���́�µ¦Â¡¦n¦³�µ��°�Ã¦��·�Á�º Ê°Åª¦́Ã�Ã¦�µ�ÓÑÒÚ��µ¤�

«�����Îµ®��°¥nµ�Á�¦n��¦�́�®¦º°Ä®oÄ�o¦¼�Â��°°�Å¨�rÁ¡ºÉ°�o°���́Â¨³¨��ªµ¤Á̧É¥��Ã�¥�o°�n�Â��¤µ�¦�µ¦�o°���́

°¥nµ�¨³Á°̧¥��Â¨³�°°�»¤�́·�µ�����̧®¦º°�¼o° Îµ�ª¥�µ¦Á�È��¦�̧Å� 

 �o°� Ö�� ��� ¨�� ®¦º°� �³¨°� �µ¦Á�·��µ�Å���́�·��¦¦¤�µ¦�¦·�µ¦ª·�µ�µ¦£µ¥�°�¤®µª·�¥µ¨¥́²� � �´Ê�Ä�¡º Ê��̧É

��́®ª�́¡·¬�»Ã¨��Â¨³�µ¦Á�·��µ��oµ¤��́®ª�́��¦�̧¤̧�ªµ¤�ÎµÁ�È�Ä®o��·��́·�µ¤¤µ�¦�µ¦�o°���́°¥nµ�Á�¦n��¦�́� 

 �o°� ×�� Ä®o�»�¨µ�¦��� ®¦º°�³¨°�µ¦Á�·��µ��oµ¤Á����́®ª�́¡·¬�»Ã¨�� Áªo�Â�n¤̧Á®�»� ÎµÁ�È�Ä®o�°°�»�µ��n°

����̧®¦º°�¼o° Îµ�ª¥�µ¦� �¦�̧Á�·��µ�°°�Å�Ä�¡º Ê��̧É�ª��»¤¼�»�� �Á̧É¥�¼��� ®¦º°¡º Ê��̧É�ª��»¤� �o°��¨�́¤µ�Îµ�Self - 

Quarantine at Home �µ¤¤µ�¦�µ¦Îµ®¦�́�µ¦��́Â¥�Á¡ºÉ°�́Á���µ¦�Â¨³Ä®ö ��³Á�̧¥�Â°�¡¨·Á��´É�� “DDC Care” 

Â¨³Â�o�Îµ��́�µ�µ�µ¦�»����́®ª�́¡·¬�»Ã¨��Á¡ºÉ°�·��µ¤Á oµ¦³ª�́�Â¨³Â�o�Ä®o¤®µª·�¥µ¨¥́�¦µ��oª¥ 

 �o°� Ø�� Ä®o�»�¨µ�¦Â¨³��́«¹�¬µª·�¥µ¨¥́�µ¦¡¥µ�µ¨� ¤¦¡�� °¥¼n�¦³�Îµ¡º Ê��̧É� Á¡ºÉ°Á oµ¦³ª�́� Â¨³��́Ä®o¤̧

«¼�¥r�¦·�µ¦Ä®o�ªµ¤�nª¥Á® º̈°�Â¨³��́Á�¦¸¥¤°»��¦�r�̧É� ÎµÁ�È�Ä��µ��µ¦�r�µ¦Â¡¦n¦³�µ�²��¨°����¦³µ��µ���́

µ�µ¦�»���́®ª�́�Â¨³«¼�¥r�¦·®µ¦�µ��µ¦�rÂ¡¦n¦³�µ��°��COVID - 19 ��́®ª�́¡·¬�»Ã¨� 

 �o°� Ù�� Ä®o®�nª¥�µ�£µ¥Ä�� ¤¦¡�� Á¡·É¤¤µ�¦�µ¦�¼Â¨»�°�µ¤¥́� Â¨³�ªµ¤³°µ��°��µ��̧É� Ã�¥�µ¦Á¡·É¤

�ªµ¤�̧ÉÄ��µ¦�Îµ�ªµ¤³°µ�¡º Ê���µ�Á�·�Á�oµ�-�°°��¨·¢�rÃ�¥µ¦�®o°��ÎÊµ��oª¥�ÎÊµ¥µ�Îµ�ªµ¤³°µ��®¦º°�ÎÊµ¥µ�nµÁ�º Ê°�

Á�È��»�¤́�́µ�µ¦�³� ¦µª��́Å�� �̧É��́®¦º°¨¼��·��¦³�¼� �»n ¤��¨·¢�r� �oª¥�ÎÊµ¥µ�Îµ�ªµ¤³°µ�� ��́Ä®o¤̧Á�¨¨oµ�¤º°

�¦·Áª��µ�Á�oµ� -� °°�°µ�µ¦� ®�oµ¨·¢�r� ®o°��¦³�»¤� Â¨³Ä®o¤̧�»���́�¦°�� �¦ª�ª�́°»�®£¼¤·�¼o¤µ��·��́·®�oµ�̧ÉÂ¨³�¼o¤µ

�·��n°¦µ��µ¦ 

 �o°� Ú�� Ä®o Îµ��́�µ�°�·�µ¦��̧� �´Ê��»���́�¦°�� �¦ª�°��ª�́°»�®£¼¤·�¼o¤µ�·��n°¦µ��µ¦� Â¨³Â��Å�¥��³�

�µ¤�»��̧É�Îµ®���Ã�¥Á�o�¥ÎÊµ®�nª¥�µ�¦�́¬µ�ªµ¤�¨°�£¥́��·��́·®�oµ�̧ÉÃ�¥Á�¦n��¦�́� 

 �o°�ÒÑ���°�ªµ¤¦nª¤¤º°��́«¹�¬µ��»�¨µ�¦�¤¦¡���»����¨��³Á�̧¥�Â°�¡¨·Á��´É��Save Phitsanulok,  Mor-

Chana ®¤°��³, Å�¥��³ 

 �o°� ÒÒ�� � �°�ªµ¤¦nª¤¤º°�»�¨µ�¦� Â¨³��́«¹�¬µ�̧É¤̧°µ�µ¦�n ª¥�¨oµ¥Å�o®ª�́� Ä®o®¥»��µ¦Á¦̧¥��µ¦°�� Á¡ºÉ°

�́Á��°µ�µ¦����̧É¡�́°µ«¥́�Ä��µ¦�̧��́«¹�¬µÂ¨³�»�¨µ�¦¤̧�¦³ª�́·¤́�́�»��¨�¨»n¤Á̧É¥��®¦º°¤́�́�¼o�·�Á�º Ê°²�®¦º°¤̧

°µ�µ¦Å�o� Å°� Á�È��°� ¤̧�ÎÊµ¤¼���µ¦¦�́¦¼ o�¨·É�¨�¨�� Ä®o¦¸�Â�o�Â¨³Á�oµ¦�́�µ¦�¦ª�� ��� Ã¦�¡¥µ�µ¨n�Á¦·¤»�£µ¡�Îµ�¨�

®¦º°�µ�¡¥µ�µ¨�̧ÉÄ�¨o�̧É»�� 

 �o°� ÒÓ�� Ä®o�»�¨µ�¦� ��́«¹�¬µ� �·��µ¤Â¨³��·��́·�µ¤�¦³�µ«��Îµ´É�� ��́®ª�́¡·¬�»Ã¨�� �¦³�¦ª��µ¦

°»�¤«¹�¬µ�ª·�¥µ«µ�¦r�ª·�¥́�Â¨³�ª�́�¦¦¤�Â¨³¤®µª·�¥µ¨¥́¦µ�£�́¡·�¼̈ ��¦µ¤Ã�¥Á�¦n��¦�́� 

��n°�µ�®�oµ�Ò� 

 �°�¡�́�µ��́«¹�¬µ� ¤¦¡�� Á�¦¸¥¤�ÎµÁ�·��µ¦��́�µ¦Â�n���́�̧¯µ� Ä�¦¼�Â��°°�Å¨�r������������������������

�E-sports) Ã�¥��́�µ¦Â�n���́�PUB G MOBILE E-sports Â¨³�³�ÎµÁ�·��µ¦��¨°��µ¦Â�n���́

�̧¯µ�Ä�ª́��¸É�ÓÑ�¤�¦µ�¤�ÓÖ×Õ�Áª¨µ�ÒÓ�ÑÑ������®o°��¦³�»¤�´Ê��Ó��°�¡�́�µ��́«¹�¬µ��

�¹��°Á�·��ª��»�¨µ�¦�Â¨³��́«¹�¬µ�¤¦¡��¦nª¤��¨°��µ¦Â�n���́�Á¡ºÉ°�·�Á�·�¦µ�ª´̈ ¦ª¤¤¼̈ �nµ�

Ó�ÙÑÑ��µ���¦µ�ª´̈ Á�¡µ³��́«¹�¬µ�¤¦¡��Á�nµ�´Ê����¼o�Ä�µ¤µ¦�Á�oµ�LINE �¨»n¤�Á¡ºÉ°¦�́¦®́Á�oµ®o°��µ¦Â�n���́

Ä�ª�́��́�¨nµª 



öøõ�óĉïĎúÿÜÙøćöǰøŠüöÝĆéÙŠć÷ÝĉêĂćÿćÿøšćÜòć÷öĊßĊüĉêǰĩǰøćßõĆäõćÙđĀîČĂǰ 

ĒÖšðŦâĀćîĚĞćĂ÷ŠćÜ÷ĆęÜ÷ČîǰêćöýćÿêøŤóøąøćßć 

 Á¤ºÉ°ª�́�̧É� ÒÓ� � ¤�¦µ�¤� �̧É�nµ�¤µ� � ¦«��¦�Ã��·� ��¦̧́�� ¦°�°�·�µ¦�� ̧n µ¥�·��µ¦¡·Á«¬� � ¤¦¡�� ¡¦o°¤�oª¥

�̧¤�µ�Â¨³°»�¥µ�ª·�¥µ«µ�¦r£µ�Á®�º°�¤¦¡��¨�Îµ¦ª�¡º Ê��̧ÉÂ¨³¦nª¤�¦³�»¤®µ¦º°�µ¦ªµ�Â���ÎµÁ�·��µ��µ¦�¨·��ÎÊµ�ºÉ¤

�³Á¨Â�oª� Á¡ºÉ°¡�́�µ�n°¥°��¨·�£�́�r�ÎÊµ�ºÉ¤�°�¤®µª·�¥µ¨¥́Ä®o¤̧¤µ�¦�µ�¤µ�¥·É��¹ Ê�� Â¨³�oµªÁ�oµ¼n�µ¦Á�È�Â®¨n�Á¦̧¥�¦¼ o

Â®¨n�¦µ¥Å�o�°�¤®µª·�¥µ¨¥́°¥nµ�¤̧�»�£µ¡�n°Å� 

 öøóÿ�ǰüćÜĒñîóĆçîćêŠĂ÷ĂéóĆçîćñúĉêõĆèæŤîĚĞćéČęöìąđúĒÖšüǰ 

 ¤®µª·�¥µ¨¥́¦µ�£�́�¨»n¤£µ�Á®�º°� Ù� Â®n�� ��́Ã�¦��µ¦

�nµ¥�·�°µµ¡�́�µ�o°��·É�� ¤®µª·�¥µ¨¥́¦µ�£�́�¨»n¤£µ�Á®�º°�

�¦´Ê��̧É� ÔÔ� Ã�¥��́«¹�¬µÂ¨³�»�¨µ�¦�ªnµ� ÓÑÑ� ��� �µ�

¤®µª·�¥µ¨¥́¦µ�£�́� Ù� Â®n�� �¦³�°��oª¥� ¤®µª·�¥µ¨¥́¦µ�£�́

Á�̧¥�¦µ¥, Á�̧¥�Ä®¤n, ¨Îµ�µ�, °»�¦�·��r, �ÎµÂ¡�Á¡�¦, Á¡�¦�¼¦�r, 

��¦ª¦¦�r� Â¨³¡·�¼̈ ��¦µ¤� ¦nª¤��́�¼o� Îµ�»¤��Â¨³�¦³�µ���

¦ª¤¡¨�́�·�°µµ¦oµ� µ¥¤̧�̧ª·�� �� ¡º Ê��̧É� Îµ�¨�n µ�¹�� °ÎµÁ£°���������������������

Â¤n��́� ��́®ª�́Á�̧¥�¦µ¥� Á¤ºÉ°ª�́�̧É� ÒÖ� -� ÒÙ� ��́ªµ�¤� �̧É�nµ�¤µ��

Ã�¥¤̧��́«¹�¬µ�¤¦¤¦ª¤¡¨�́¼n� �»¤��� ¤���¦�� Á�È�Â���ÎµÄ��µ¦

¦oµ� µ¥� �«��¦�«¦�¥́� ¤»n�Å��� °�·�µ¦��̧� ¤¦��¦�� Á�È��¦³�µ�

Á�·�Ã�¦��µ¦�Ã°�µ�̧ Ê�¤̧�µ¦¦nª¤�Îµ�·��¦¦¤�·�°µµ�“Á¦µ�Îµ�ªµ¤

�̧�oª¥®ª́Ä�” Á�È��¥³�¦·Áª�¡º Ê��̧ÉÃ�n ��ÎÊµ¦o°��Â¨³���̧�µª��n µ�¹��

¦oµ��·�Îµ�¹�Ä®o®�́¤µ�nª¥�¼Â¨�»¤���°��ª́Á°�����µ��´Ê���¤̧�µ¦ 

¦oµ� µ¥Ä��Ô�¡º Ê��̧É�Å�oÂ�n�¦oµ� µ¥Å¤o®¤¼n�ÒÑ��oµ��́Ã�o��¦oµ� µ¥Å¤o®¤¼n�Ø��oµ��n µ�¹��Â¨³�¦oµ� µ¥�¨n°�Á�Á�̧ Ê¥��®¤¼n�

ÒÖ� �oµ�®oª¥�¼� �  Îµ®¦�́�µ¦��́�nµ¥�·�°µµ¡�́�µ�o°��·É�� ¤¦£�� £µ�Á®�º°� �¦´Ê��n°Å�� Á�oµ£µ¡�º°� ¤®µª·�¥µ¨¥́¦µ�£�́

�ÎµÂ¡�Á¡�¦� 

 �¤¦¡�� ¦�́¤�́¦°���́Á º̈°��»��¨�´ÉªÅ�� Á�È�Á�oµ®�oµ�̧É¦µ¥Á�º°�� �ÎµÂ®�n��·�·�¦� ́��́��µ�£µ

¤®µª·�¥µ΅¥��°��¨µ��Îµ�́��µ�°�·�µ¦���̧�Îµ�ª��Ò�°́�¦µ��nµ�°�Â��Á�º°�¨³�Ò×,ÖÑÑ��µ��Ã�¥�¼o¤�́¦�o°������������������������

 ÎµÁ¦È��µ¦«¹�¬µª»�·�¦·��µ�¦̧�¹ Ê�Å�� µ�µ�·�·«µ�¦��́�·�� °µ¥»Å¤n� ÎÉµ�ªnµ� ÓÑ� �̧� �¦·�¼¦�r� Â¨³Å¤nÁ�·�� ÕÖ� �̧Ä�ª�́���������������

¦�́¤�́¦� Ã�¥¤̧¦³¥³Áª¨µ�µ¦�oµ��Ò� �̧���¦³¤µ���»��¨�̧É�¦³��rÁ�oµ¦�́�µ¦��́Á º̈°��µ¤µ¦��°¦́�Â¨³¥ºÉ�Ä�¤́�¦

�oª¥��Á°�� Å�o�¹�ª́��¸É� ÓÓ� ¤�¦µ�¤� ÓÖ×Õ� Ä�ª́�Áª¨µ¦µ��µ¦� �·��n°¤�́¦�µ�Å�o�̧É� �µ�£µ¤®µª·�¥µ¨¥́����������

�´Ê��Ó�°µ�µ¦�̧�ª·��r�¤¦¡��nª��³Á¨Â�oª��°��µ¤Á¡·É¤Á�·¤�Ã�¦«́¡�r�ÑÖÖ�-�Ó×ØÑÚÓ� 



ÙèąÖøøöÖćøóĉÝćøèćðøĉââćÖĉêêĉöýĆÖéĉĝǰöøóÿ�ǰðøąÖćýĒîüðäĉïĆêĉ 

ÖćøđÿîĂßČęĂñĎšÿöÙüøĕéšøĆïðøĉââćÖĉêêĉöýĆÖéĉĝǰðøąÝĞćðŘǰģĦħĥ 
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